I Neu beim SCM !

@ Ball-ABC
‘, @ fiir Kinder ab 4 Jahren

Mittwochs von 16:45 — 18:15 Uhr

in der Mandelgrabenhalle in Mutterstadt

Im Ball-ABC entwickeln die Kinder im gemeinsamen Spiel mit unterschiedlichen
Ballen und Materialien grundlegende Fahigkeiten, rund um Taktik, Koordination
und Technik in den unterschiedlichen Ballsportarten.

Wie kann ich einen Ball zu einem Ziel bewegen?

Wie kann ich einen Ball spielen?

Wie muss ich laufen und mich bewegen, um den Ball spielen zu kénnen?
Wie spiele ich mit anderen zusammen?

Wie spielen Teams mit dem Ball gegeneinander? ...

Die Kinder probieren sich aus und experimentieren mit unterschiedlich grol3en
und schweren Ballen. Spielen mit der Hand, mit dem Ful} und setzen ihren
ganzen Korper ein. Auch ungewohnliche Materialien, wie Poolnudeln,
Luftballons, Ticher oder Schuhe kommen zum Einsatz, um die eigene
Bewegungsfahigkeit zu erforschen und unterschiedliche Maoglichkeiten
kennenzulernen, mit Ballen zu spielen.

Mit viel Freude sollen die Madchen und Jungs an die Grundlagen von
Ballsportarten herangefiihrt werden.

Begleite werden sie dabei von Trainerinnen, die sowohl padagogische
Fahigkeiten im Umgang mit Kindern als auch Fahigkeiten aus dem Ballsport
mitbringen.

Mit Spannung und Vorfreude erwarten wir Euch im ersten Ball-ABC

am Mittwoch, den 18. Mai 2022 in der Mandelgrabenhalle in Mutterstadt!

Bitte bringt bequeme Sportkleidung, Hallensportschuhe und Wasser in einer
wiederverschlieSbaren Flasche mit!




